
 

 

 

 

  



津和野町社会福祉協議会では、町から委託を受け、高齢者の生きがいづくりと介

護予防を目的として、毎週、各地区で「ふれあいの場」を開催しています。 

ゲーム、歌、手芸、体操などさまざまなレクリエーションがあり、参加者のみな

さんにも大変喜ばれています。 

多くの方のご参加をお待ちしております。お気軽にご参加ください！ 

 

 

 

♪対象者 おおむね６５才以上の方 

♪利用料 ５００円（昼食代）  

♪開催曜日・場所  月曜日 名賀地区（名賀地域センター） 

           火曜日 木部地区（木部公民館） 

           水曜日 津和野地区（福祉センター） 

木曜日 畑迫地区（畑迫公民館） 

           金曜日 小川地区（小川公民館、福祉センター） 

♪時 間 午前１０時～午後３時 

♪送 迎 専用の送迎車での送迎があります。 

 

  

 

 

レクリエーションボランティアは、ふれあいの場をお手伝いしていただくボラ 

ンティアです。月に１回から２回程度のボランティアですが、参加者の方と一緒 

に楽しむことができるボランティアです。 

あなたも一緒に楽しくボランティア活動をしてみませんか？ 

 

【内容】レクリエーションの補助、参加者の受付など 

     １日に 1,500 円の手当を支給します。（※昼食代は実費）  

 

＜申込み・お問合せ先＞ 津和野町社会福祉協議会津和野支所 ℡７２－１４９４ 

※ 見学も可能です。ちょっと見に来てみんさい！ 


