
 

みんなが地域で安心して生活していくためには、住民同士の助け合い・支え合いが欠か

せません。ところが、公的なサービスが充実すればするほど、住民同士のつながりが希薄

になってしまっています。そこで、公的なサービスだけに頼るのではなく、できる限り住

民の手で支える仕組みづくりが必要となっています。 

 津和野町社会福祉協議会では、地域住民による支え合い活動を応援しています。 

【申し込み・問い合わせ先】 

津和野町社会福祉協議会 本所℡：７４－１６１７  津和野支所℡：７２－１４９４ 

 



 支え合いマップづくりは、拡大した住宅地図に気になる人やその人への助け合いの状況などを書

き込んでいくものです。支え合いマップをつくることによって地域の助け合いの状況や課題が見え

てくるとともに、その課題の解決に向けたヒントが見えてきます。マップ作成後には、その解決に

向けた行動をみんなで起こしていくことで安心して暮らせる地域づくりにつながります。 

助成内容 １地域につき 5,000 円／年 

助成対象 自治会、地域福祉会等（※５０世帯以下の単位での実施が理想です。） 

そ の 他 
支え合いマップづくりに必要な拡大地図やマジック等の備品を社協が準備します。 

支え合いマップづくりにあたっては、社協職員が進め方などをお手伝いします。 

 

 

地域の住民同士など、遠足気分でお出かけツアーを実施し、みんなで出かけて食事や買い物など

をする喜びを共有することで地域のつながりをつくることを目的とした事業です。 

助成内容 1 回につき 5,000 円、ガソリン代、ボランティア行事保険料 

助成対象 自治会、地域福祉会等 

そ の 他 社協が無料で貸し出している「しあわせ号（１０人乗り車両）」をご活用ください。 

 

 社協では、だれもが気軽に立ち寄れる居場所づくりを支援しています。集会所などを拠点とした

「憩いの場（お茶のみサロン）」へお茶菓子代等の経費を助成します。 

助成内容 １地域につき 8,000 円／年 

助成対象 自治会、地域福祉会等 

そ の 他 サロンの形態は問いませんが、月に１回程度の実施を計画してください。 

 

 

地域住民を対象とした月１回程度の買い物支援です。定期的に実施することによる買い物支援と

地域のつながりづくりを目的とした事業です。 

助成内容 １地域につき 12,000 円／年、ガソリン代、ボランティア行事保険料 

助成対象 自治会、地域福祉会等 

そ の 他 社協が無料で貸し出している「しあわせ号（１０人乗り車両）」をご活用ください。 

 

 

お出かけツアー等が、運転手などの担い手がいないことにより実施できない地域があります。そ

こで、地域住民がタクシーに乗り合わせて買い物などに行く際のタクシー代を助成します。 

助成内容 タクシー代の助成、ボランティア行事保険料 

助成対象 自治会、地域福祉会等（※原則としてお出かけツアー等が実施できない地域が対象） 

そ の 他 地域で希望者の取りまとめをお願いします。 
 


