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サマーボランティアスクールでサマーボランティアスクールで
パラスポーツ体験！パラスポーツ体験！

～ 障がいを知り、共に生きる ～～ 障がいを知り、共に生きる ～
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令和６年度令和６年度
　サマーボランティアスクール開催　サマーボランティアスクール開催

　８月７日（水）、津和野町民センター及び津和野体育
館においてサマーボランティアスクールを開催しました。
　今年は、町内より小中学生22名が参加し、『障がいっ
て何だろう？　～障がいを知り、共に生きる～』をテー
マに講義や体験学習を行いました。
　午前中は、さまざまな障がいの特性や障がいのある人
が困っていることを理解し、日常生活でちょっとした手
助けを実践することを目的とした「あいサポート研修」
の後、視覚障がい体験と車いす体験を行いました。

　講義では、これまで「障がい」のある人などの生きづ
らさは、その人の心身の状態から生じていると考えられ
てきましたが、最近では、その生きづらさの原因は周り
の生活環境である「社会の壁（例えば段差、字幕のない
テレビ番組など･･･）」にあると考えられるようになっ
ていること、また、それをすぐに全部取りのぞくことは
できなくても、みんなのちょっとした気持ちや行動で誰
もが暮らしやすい社会に変えることができるということ
を学びました。
　体験は、町に出て視覚障がい体験と車いす体験を行い、
ちょっとした段差などが障害になることを学びました。
昼食時のお弁当でも、各自アイマスクを着用して、お弁
当を開けて食べるという難しさも自分自身で体験しまし
た。
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　午後からは、島根県社会福祉協議会と島根県パラス
ポーツ指導者協議会から指導に来ていただき、障がい者
スポーツの「ボッチャ」と「車いすバスケットボール」
を２班に分かれて体験しました。
　最初は思うようにいかず苦戦していましたが、練習を
重ねるうちに徐々に上達し、仲間からの応援や歓声でゲー
ムが盛り上がっていました。日ごろ体験できない障がい
者スポーツを体験することができ、子ど
もたちの目はキラキラと輝いていました。

・アイマスクや車いすの体験をして、障
がいのある人の気持ちがわかりました。
もしまわりに障がいのある人を見かけ
たら優しく声をかけたいです。（小学
校５年生）
・車いすバスケットボールは手や腕をす
ごい使うスポーツだなと思いました。
シュートするのに、ゴールがすごく高
くて驚きました。ボッチャは頭を使う
スポーツで、策戦がたくさんあり、力
加減なども考えて行うスポーツでした。
（中学校３年生）
・車いすバスケットボールを初めて体験
して、パラリンピックにも興味が湧い
たので、見てみたいなと思いました。
（中学校３年生）
・サマーボランティアスクールに参加し
て、障がい者のことをたくさん学びま
した。障がい者が楽しく過ごせるため
には１人１人の思いやりが大切だと思
いました。（中学校３年生）

～子どもたちの感想（一部抜粋）～

令和６年度島根県社協会長表彰および
島根県共同募金会会長表彰の受賞

　このたび、９月28日（土）くにびきメッセにおいて開催されたしまね県民福祉大会におい
て永年の功績が認められ下記の方が表彰されました。おめでとうございます。

島根県社会福祉協議会会長表彰　　社協役職員功労者　　山田　　進　様
島根県共同募金会会長表彰　共同募金運動奉仕功労者　　吉岡　知幸　様

山田　　進　様 吉岡　知幸　様
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ナイスショット！で社会貢献
第９回 第９回 赤い羽根共同募金チャリティーゴルフ大会開催赤い羽根共同募金チャリティーゴルフ大会開催

　10月２日（水）、徳山カントリークラブにおいてゴルフを通じて住民のつながりを深めるとともに、
共同募金への理解を深めていただくことを目的として「第９回赤い羽根
共同募金チャリティーゴルフ大会」を開催しました。
　当日はあいにくの雨でしたが、参加された52名のみなさんは、ナイス
ショットを披露されました。
　なお、大会の結果は下記のとおりとなりました。
　　　　優　勝　森元　廣一
　　　　準優勝　横山　聡平
　　　　第３位　酒井　　一

　また、このたびの開催にあたって多数の方々に賞品の提供にご協力を
いただきました。心よりお礼申し上げます。

協賛団体
ＪＡしまね津和野支店、ＪＡしまね日原支店、徳山カントリークラブ、ハシモト自動車工業、
津和野モータース、ホンダカーズ石見、読売新聞、タチバナサイクル、介護タクシーすまいる
（※本大会の収益金は、赤い羽根共同募金へ寄付されます。）

　７月30日（火）、津和野町保健福祉センターやまびこにお
いて恒例のチャリティー囲碁大会「春夏秋冬塾」の夏塾を開
催しました。当日は、町内外から11名の参加があり、熱戦
が繰り広げられました。なお、大会の結果は下記のとおりと
なりました。

※チャリティー囲碁大会での募金８,０００円は、赤い羽根
共同募金に寄付されます。

【大会結果】個人の部 優　勝　安見　隆義（六段）
準優勝　市川　悦治（二段）
第三位　神野　紀雄（七段）

第50回 チャリティー囲碁大会第50回 チャリティー囲碁大会
春夏秋冬塾春夏秋冬塾
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相談事業のご案内

一般相談（どんな相談でも受け付けます）

専門相談（法律や遺言、相続など専門的な相談がある時）

＜経済的に困っている時＞

＜障がいについての悩みや困っている時＞

月 日（曜日）
11月 　８日（金） 22日（金）
12月 13日（金）
１月 10日（金） 24日（金）

月日（曜日） 会　　場 担　当
11月15日（金） 福祉センター（社協津和野支所） 谷川弁護士
12月20日（金） やまびこ（社協本所） 山本弁護士
１月17日（金） 福祉センター（社協津和野支所） 田中弁護士

月日（曜日） 会　　　　場
11月13日（水） やまびこ（社協本所）
12月11日（水） 福祉センター（社協津和野支所）
１月８日（水） やまびこ（社協本所）

月 日（曜日）
11月 １日（金） １５日（金）
12月 ６日（金） 20日（金）
１月 17日（金）

【心配ごと相談】
　　会場：津和野町福祉センター（社協津和野支所）
　　時間：10：00～ 12：00（※予約不要）

【明るい生活相談】
　　会場：津和野町保健福祉センターやまびこ（社協本所）
　　時間：10：00～ 12：00（※予約不要）

【法律相談】
　　時間：13：30～ 16：00（１人３０分です。）

（※要予約）

【遺言・相続・後見相談】
　　時間：13：30～ 16：00
　　相談員：山根行政書士（※要予約）

ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください！
（※相談無料）

予約先：津和野町社会福祉協議会（本所・℡ 74-1617　津和野支所・℡ 72-1494）

相談窓口：津和野町社会福祉協議会

「津和野町相談支援事業所」

電話　本所：７４－１６１７　　津和野支所：７２－１４９４
相談時間　8：30～ 17：15（土、日、祝日を除く）

場　　所　津和野町日原１４　保健福祉センターやまびこ内
電　　話　社協本所：７４－１６１７
相談時間　8：30～ 17：15（土、日、祝日を除く）

　津和野町社会福祉協議会では、生活上のさまざまな問題により困窮状態にある方に対し、地域の中で自立し
た生活が送れるよう、一人ひとりに寄り添った相談対応をいたします。

　津和野町相談支援事業所では、障がい（身体・知的・精神）のある方や、そのご家族の方などの悩みや、お
困りごとについて、保健・医療・福祉の関係機関と連携し、相談や福祉サービスの利用のお手伝い・情報提供
等の支援を行います。
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赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動
10月１日スタート！10月１日スタート！

　赤い羽根共同募金は、子どもたち、高齢者、障がいのある人などを支援するさまざまな福祉活動に役立ってい
ます。津和野町で集まった募金の多くは、津和野町内の福祉活動を支援するために使われています。
　今年度は19の事業に助成され、子供たちに良いものを見せる活動事業や高齢者へ町内の小学生からの手紙を
添えてお茶菓子を配布するHappyシルバー事業、町内の小・中学校に新入学の児童・生徒を対象に制服購入補
助券を贈呈する入学おめでとう事業などに活用されます。共同募金は「じぶんの町を良くするしくみ」として、
津和野町の多くの活動となって、実を結んでいます。

　共同募金会では、災害時に被災地でのボランティア活動を支援するために、赤い羽根共同募金の３％を「災害
等準備金」として積み立てています。
　日頃から、地域住民を対象とした防災訓練、災害ボランティア研修等も多く実施されており、こうした訓練活
動や災害対応拠点整備事業への助成も増えています。復興には長い年月がかかることが予想され、息の長い支援
が必要です。どこにでも起こりうる災害時の支援に共同募金は重要な財源となります。
　現在の義援金募集対象府県
　　石川県（能登豪雨災害義援金）・（能登半島地震災害義援金）　　山形県、秋田県（7月大雨災害義援金）
　　受付：社協本所・津和野支所窓口

　島根県観光キャラクター「しまねっこ」を用いた赤い羽根オリジナルの缶バッジが多数リニューアルしました
のでご紹介します。しまねっこの缶バッジは津和野町民センター入口に設置してありますガチャガチャにて購入
できます。みなさまのお越しをお待ちしております。

①津和野町
スポーツ少年団大会

②夏のさんまウィーク ③入学おめでとう事業 ④子どものつどい
人形劇公演

⑤老人クラブ
ふれあいスポーツ大会

　みなさまのあたたかいご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。

　今年度目標額は、3,120,000円
　ご協力いただいた募金は、つわののまちの様々な地域の活動に使われています。

赤い羽根共同募金について

災害にも共同募金は使われています

令和６年度「しまねっこ」のバッジご紹介
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ボランティアコーナーボランティアコーナー 津和野町ボランティアセンター情報

月いちボランティア清掃活動のお知らせ

収集ボランティア活動

月 日 時 間 活動・集合場所 活 動 内 容
11月９日（土） 午前8時～9時 津 和 野 駅 ごみ拾い
12月７日（土） 午前8時～9時 なごみの里駐車場 ごみ拾い
３月１日（土） 午前8時～9時 社協津和野支所 ごみ拾い

　上記の日程でボランティア清掃活動を行います。子どもからお年寄りまで、どなたでも気軽に参加できます。
　みんなで清掃活動をして津和野のまちをきれいにしましょう。

　収集ボランティアにご協力いただきありがとうございま
した。
　本会では、古切手・使用済みテレホンカード・書き損じ
はがき・ペットボトルのフタを募集しています。消印を押さ
れた切手や使用済みのテレホンカード、書き損じたはがき
などは集めるだけでボランティア活動になります。
　集めていただいた収集品を社協へ持ってきていただけれ
ば、本会からＮＰＯなどの団体へ送付することにより、福
祉活動の資金や発展途上国の救援活動資金などに役立て
られます。

※収集の際のポイント
①ペットボトルのフタは、洗浄をお願いします。
②�回収対象は「飲料用のペットボトルキャップ」
に限定しています。醤油やソース、お酒など飲
料用以外のキャップは、受け付けできません。
③�古切手は、周りを１ｃｍ程度残して切り取っ
てください。

（９月30日受付分まで） （順不同・敬称略）
黒 川 弘 美 米 原 静 枝 日 熊 ト キ エ
有 田 　 榮 結 城 ナ ヲ 枝 山 本 美 智 子
藤 井 朝 子 有 田 静 子 倉 田 繫 子
三 宅 浪 子 斎 藤 　 都 柳 井 晴 子
竹 下 靖 子 久 保 田 明 美 青 木 恵 美 子
矢 部 愛 子 有 福 珠 己 日 熊 美 佐 代
青 木 美 和 子 大 庭 ト キ ノ 中 川 和 彦
藤 井 邦 子 日 熊 恵 之 輔 上 杉
後 藤 宮 内 文 子 大 庭 季 余 子
大 河 原 ふ ゆ の 大 久 保 初 代 吉 永 種 男
斎 藤 良 子 斎 藤 倍 子 山 根 キ ミ エ
大 庭 ノ ブ コ 斎 藤 教 子 石 川 咲 江 子
篠 原 明 美 き ち ん さ い ㈲ 山 田 土 木
麓 耕 自 治 会 津 和 野 町 役 場 津 和 野 幼 花 園
左 鐙 公 民 館 お っ ぱ ら 日 原 診 療 所
す み れ 薬 局 ㈱ホンダカーズ石見 日原ゲートボール連盟
脇 本 婦 人 会 日 発 建 設 ㈲ 日 原 公 民 館
須 川 公 民 館 マクラセ石油㈲ シルクウェイにちはら
西中国信用金庫 ヘアーサロンおとめ座 ㈱ K E N S O
村 松 商 店 星 の 里 益田興産㈱鹿足工場

匿 名 3 2 名

《収集ボランティアのご報告》
●エコキャップ　　寄付先：ＮＰＯ法人エコキャップ推進協会
収集されたエコキャップは、再生プラスチック原料として換金され、医療支援や障がい者支援、子どもた
ちへの環境教育等、さまざまな社会貢献活動にあてられています。
　エコキャップ寄付状況	 【本　所】	 ８月８日発送分　　５２㎏　２２，３６０個
	 【津和野支所】	 ６月26日発送分　　４１㎏　１７，２００個

津和野幼花園から津和野幼花園から
ペットボトルキャップをペットボトルキャップを

たくさんいただきました！たくさんいただきました！
みんなありがとう！ みんなありがとう！ 
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皆様のご厚意は社会福祉事業に活用させていただきます。
発行の都合により掲載時期が遅くなりましたが、ご理解を賜りますようお願い申し上げます。
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原
）

（
故　

坂
本　

弘
幸　

様
）

　

内
谷　

芳
之　

様
（
日
原
）

（
故　

内
谷　

善
次
郎　

様
）

　

谷
口　
　

剛　

様
（
枕
瀬
）

（
故　

谷
口　

君
枝　

様
）

　

中
谷　

美
佐
子　

様
（
大
阪
府
）

（
故　

中
谷　

マ
サ　

様
）

　

上
潟
口　

琴
代　

様
（
枕
瀬
）

（
故　

上
潟
口　

徳
次
郎　

様
）

　

藤
井　

制
二
郎　

様
（
千
葉
県
）

（
故　

藤
井　

規
子　

様
）

　

青
木　
　

務　

様
（
添
谷
）

（
故　

青
木　
　

修　

様
）

　

中
谷　

美
佐
子　

様
（
大
阪
府
）

（
故　

中
谷　

泰
江　

様
）

　

宮
内　

文
子　

様
（
河
村
）

（
故　

宮
内　

鐵
夫　

様
）

　

岡
本　
　

聡　

様
（
瀧
元
）

（
故　

岡
本　
　

繁　

様
）

　

村
上　

政
已　

様
（
相
撲
ヶ
原
）

（
故　

村
上　

英
子　

様
）

　

岸
田　

暿
明　

様
（
枕
瀬
）

（
故　

山
田　

八
重
子　

様
）

　

吉
田　

民
也　

様
（
枕
瀬
）

（
故　

吉
田　

廣
子　

様
）

（
一
般
寄
付
）

　

中
谷　

美
佐
子　

様
（
大
阪
府
）

　

日
原
若
鮎
会　

様
（
日
原
）

　

昌
和
道
路
㈱　

様
（
枕
瀬
）

　
㈱
ホ
ン
ダ
カ
ー
ズ
石
見　
様（
益
田
市
）

　

匿
名　

１
名　

様

（
物
品
寄
付
）

　

青
木　
　

務　

様	

介
護
用
品

　

斎
藤　

良
子　

様	

生
活
用
品

　

水
津　
　

恒　

様	

お
米

　

匿
名　

２
名　

様	

お
米

　

匿
名　

１
名　

様	

食
料
品

日　時：令和6年12月22日㈰　正午開演
場　所：津和野体育館
入場料：無料（�※チャリティー募金にご協力をお願いします。ご協力いただいた募金は、

赤い羽根共同募金へ全額寄付されます。）

多数のご来場をお待ちしております。多数のご来場をお待ちしております。

第41回　福祉チャリティー

津和野町民余芸大会のお知らせ津和野町民余芸大会のお知らせ

前回の大会より「つわの風雅蒼淙＆津和野小学校よさこいクラブ」、「とんぎり小町」前回の大会より「つわの風雅蒼淙＆津和野小学校よさこいクラブ」、「とんぎり小町」


